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Illuminer le quotidien des enfants et adolescents à l’hôpital.

NOTRE MISSION

Si vous souhaitez en savoir plus sur nos activités, nos projets

ou si vous souhaitez soutenir notre cause, nous vous invitons

à consulter notre site web ou à nous contacter directement.

WWW.FPEM.CH

Fondation Planètes Enfants
Malades

Chemin de Montétan 16
1004 Lausanne
Suisse

Téléphone : 021 314 83 01

Email : contact@fpem.ch

Ce rapport annuel témoigne de notre engagement et de notre

dévouement envers les enfants et adolescents hospitalisés. Nous

sommes fiers des réalisations de l'année 2022 et nous nous

réjouissons des opportunités futures qui nous permettront d'aider

encore plus de jeunes patients.

 Nous tenons à remercier chaleureusement tous ceux qui ont

contribué à notre succès durant cette année écoulée, que ce soit par

leur soutien financier, leur bénévolat ou leurs encouragements.

À propos de la
Fondation Planètes
Enfants Malades
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Mots de la Présidente
Chères Donatrices et chers Donateurs de la Fondation Planètes Enfants Malades,

L’année 2022 nous a permis de reprendre nos activités à plein régime auprès des

enfants et adolescents à l’hôpital pour le plus grand plaisir de tous et surtout de

pouvoir à nouveau proposer des rencontres extraordinaires avec entre autres des

visites de joueurs du LHC, d’athlètes d’Athletissima, des goûters offerts par un

palace de Lausanne, des concerts avec les musiciens de la Fondation et des

ateliers divers spécifiquement dédiés aux adolescents. 

Nous avons aidé un grand nombre d'enfants et adolescents à traverser la période

de leur hospitalisation avec nos activités et programmes. De nombreux

témoignages de gratitude de la part des familles nous ont confirmé l'impact positif

que nous avons eu sur leur vie.

Grâce à la générosité de 2 donateurs, nous avons également pu mettre à

disposition de 2 jeunes enfants, des robots Buddy qui vont les assister en classe

pour maintenir le contact avec leurs camarades de classes et poursuivre leur

scolarité.

La période difficile que nous venons de traverser a laissé des traces pour tous et le

travail de recherche de fonds prend aujourd’hui encore plus de sens dans un

quotidien à l’hôpital pour les enfants et leur famille. Les partenariats que la

Fondation tisse depuis des années avec différentes entités sociales, sportives et

culturelles de la région lausannoise et du canton sont en train de porter leurs fruits

et nous pourrons bientôt vous partager des nouveaux projets enthousiasmants.

Je tiens à exprimer ma profonde gratitude et mes plus sincères remerciements à

tous nos généreux donateurs, nos partenaires et nos bénévoles sans lesquels nous

ne pourrions pas réaliser notre mission et qui nous permettent de continuer notre

travail si important pour les enfants et leur famille. Leur soutien continu nous

permet de faire une réelle différence dans la vie des enfants et des adolescents

hospitalisés.

Anne Argi, Présidente du Conseil de Fondation



Mots de la Directrice
MERCI !

Lorsqu’un enfant qui sort de l’hôpital peut dire que c’est grâce à son séjour

hospitalier qu’il a pu vivre telle ou telle expérience ou vivre tel ou tel moment, la

mission de la Fondation est accomplie et cela nous met du baume au cœur.

Déplacer des montagnes pour offrir des souvenirs positifs aux jeunes patients est

aisé quand on y met du cœur… et pour cela nous en avons un immense à la

Fondation Planètes Enfants Malades. Toute l’équipe administrative et les

intervenants travaillent avec beaucoup de générosité pour que les moments

auprès des enfants et des adolescents se transforment en souvenirs positifs et en

vrai bulles d’oxygène dans un quotidien souvent difficile.

Le personnel médical qui a vécu une période très difficile ces derniers 24 mois

bénéficie aussi de l’impact des activités de la Fondation car les enfants qui ont

vécu des moments de bien-être, seront plus sereins face aux soins qui leur sont

prodigués de manière professionnelle. 

Nous tenons à remercier tous nos partenaires et donateurs pour leur soutien

précieux tout au long de l'année. Leurs contributions ont joué un rôle essentiel

dans la réalisation de nos objectifs. C’est un travail d’équipe et vous, généreuses

donatrices et généreux donateurs, faites entièrement partie de notre équipe pour

remettre des étoiles dans les yeux des enfants à l’hôpital. 

Enfin, nous souhaitons partager nos perspectives pour l'avenir. Nous sommes

déterminés à continuer notre mission et à développer de nouveaux programmes

pour répondre aux besoins changeants, leur offrant ainsi un soutien inestimable

pendant leur séjour à l'hôpital. Nous espérons également renforcer nos

partenariats et élargir notre base de donateurs pour avoir un impact encore plus

grand sur les enfants et les adolescents. 

Ensemble on est vraiment plus fort et on va plus loin!

Paola Möhl Pignatelli

Directrice Fondation Planètes Enfants Malades
p
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Avatar Kids

les jeunes Noélie et Lénaïc ont chacun reçu un petit robot Buddy pour

leur permettre de poursuivre leur scolarité malgré la maladie.

Buddy est l’avatar de l’enfant malade en classe parmi les camarades. 

C’est l’enfant malade qui, depuis chez lui, dirige le robot depuis sa

tablette. Il peut ainsi être présent et participe activement à la vie de

la classe.

Le lien si important avec ses camarades est ainsi maintenu et il peut

aussi partager le quotidien de sa classe.

Les parents et les enseignants des jeunes malades ont tous relevé

l’extraordinaire  bienfait que ce petit robot apporte à l’enfant malade

et au reste de la classe qui fait elle aussi face à la maladie d’un des

leurs.

Depuis son lancement en 2018, ce programme est conduit par la

Fondation Planètes Enfants Malades en partenariat avec Avatarion

Technology AG.



APA

Une partie de rink hockey ou de foot dans les couloirs de la

pédiatrie, du ping pong, une traversée en équilibre sur une

slack line, un échange de badminton entre deux lits ou une

chorégraphie dans une chambre stérile, voilà ce qu’offrent les

activités physiques adaptées à tous les enfants et

adolescents à l’hôpital.

Grâce à nos deux moniteurs diplômés, Claire et Armando,

l’activité physique revêt une importance toute particulière

pour ces enfants. Ce sont des moments de joie et de rire qui

sont de véritables bouffées d’oxygène pour les jeunes

patients.  

Les APA contribuent également à aider les enfants

hospitalisés à se réapproprier leur corps meurtri en conservant

une mobilité adaptée et retrouver de la joie de vivre au sein

même de l’hôpital.



Depuis 2016, la Fondation Planètes Enfants Malades finance le

programme “Espace Ados” qui offre aux adolescents de 12 à 18 ans

des ateliers qui leur sont spécialement dédiés.

Que ce soit lors de rencontres quelques après-midi par semaine ou

lors de soirées thématiques, les jeunes patients se retrouvent entre

pairs durant cette étape de leur vie ou les relations sociales sont

primordiales pour leur développement.

Découvertes du monde de l’improvisation théâtrale, création de

vidéos, atelier manga, séances de conseil en image, soirées cinéma

ou encore parties de jeux de société, les adolescents peuvent

découvrir des activités qu’ils n’auraient peut-être même pas connues

s’ils n’avaient pas été hospitalisés.

Les éducatrices du service hospitalier font un travail extraordinaire

avec ces adolescents et depuis son lancement, ce programme

rencontre un succès qui va croissant d’années en années.

Espace Ados



Contes

Josiane, Fabienne, Barbara et Mélanie, les conteuse

professionnelles de la Fondation Planètes Enfants Malades

emportent les enfants dans des mondes imaginaires pour leur

faire oublier l’espace d’un moment leur quotidien à l’hôpital.

Lors de leurs interventions, les conteuses veillent à demander

à l’enfant malade, quels sont les thèmes qui l’intéresse ou bien

quel type d’histoire il souhaite entendre. 

Ces moments uniques pour chacun vont laisser des souvenirs

indélébiles dans la mémoire des enfants et contribuer à

adoucir leur quotidien à l’hôpital. 



Musique

Les musiciens diplômés de la Fondation Planètes Enfants Malades,

Béatrice, Nina, Milutin, Frederik, et Mélanie vont de chambres en

chambres pour offrir aux jeunes patients des moments de musique.

Que ce soit avec le piano ou les divers instruments du chariot

magique rempli d’instruments divers et variés, les enfants peuvent se

laisser aller au son des notes harmonieuses qui vont traverser les

couloirs de la pédiatrie.

Ce sont des moments privilégiés pour les petits et les grands car il n’y

a pas besoin de mots pour communiquer et tous s’entendent autour de

douces mélodies.



Soutien aux
familles

L’hospitalisation d’un enfant est toujours une période difficile et

remplie de craintes pour une famille. 

En collaboration étroite avec les assistantes sociales du CHUV,

les familles défavorisées sont soutenues par la Fondation

Planètes Enfants Malades qui prend à sa charge les frais des

repas du parent qui reste sur le site de l’hôpital durant

l’hospitalisation de son enfant.

Permettre à un parent de rester plus sereinement au chevet de

son enfant, c’est offrir à un enfant un soutien inestimable à son

mieux-être  dont l’impact sur sa santé est important.

Il nous tient à coeur que la confidentialité des personnes

soutenues reste toujours en mains des services sociaux.



les
évènements

VIP à la
pédiatrie



Retrouvez le rapport des réviseurs de comptes de la

Fondation Planètes Enfants Malades en suivant ce lien.
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Suivez-nous sur les
réseaux sociaux
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